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Plan de Trabajo para la Comisién de Derechos Culturales
Recreativos y Seguridad Alimentaria

Objetivo General .
e Contribuir a la articulacién de los esfuerzos de la sociedad a favor del desa-
rrollo cultural, ofrecer cauces de participacién organizada de los ciudadanos
en la promocioén de la difusion de la Cultura y Seguridad Alimentaria.

Objetivos Especificos
* Favorecer la participacion de la sociedad civil en la planeacién y el des-
tino de los recursos orientados al desarrollo territorial a fin de preservar,
promover y difundir la cultura, tanto en sus expresiones locales como
estatal y nacional.

e Contribuir al desarrollo cultural de la Alcaldia Cuauhtémoc por medios
de acciones que fortalezcan las identidades comunitarias y aumenten
y profundicen la distribucién de bienes y servicios culturales dirigidos a
la poblacion.

Y

e Hacer invitacién a los diferentes grupos de danza independiente, insti-
tuciones educativas locales y nacionales a eventos relevantes de nues-
tra cultura como parte de nuestras tradiciones a las distintas expresio-
nes artisticas para su participacion de la cultura y arte.

e Es importante las politicas de alimentacion y nutricidbn que se en mar-
quen en un sistema de proteccion social y enfoquen un sistema alimen-
tario y de dieta saludable, incluir la seguridad alimentaria en esta pro-
teccion social permite las oportunidades para abordar los asuntos pro-
venientes de la mala nutricion.

e P-omover y proteger los derechos culturales, recreativos, y de seguri-
dad alimentaria de la comunidad.
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e Fomentar la participacion ciudadana en la toma de decisiones relacio-
nada con estos derechos.

e |dentificar y abordar las necesidades y desafios en estos ambitos.

Ejes de trabajo

1. Derechos Culturales
e Promover la diversidad cultural y la inclusién.
e Promocion de actividades culturales y recreativas: titeres, teatro,
musica, pintura, video, lectura en formacion de grupos.

* Apoyar la creacion y difusion de arte y cultura.

e Proteger el patrimonio cultural. .

* Recuperacioén y difusion de la crénica, la microhistoria e historia
de mas de 33 colonias. :

%} ¢ Realizacién y promocién de talleres ludicos.
e Promocién de actividades culturales en las escuelas locales

N 2. Derechos Recreativos
* Fomentar la recreacion y el esparcimiento saludable.
e Promover la infraestructura reactiva cultural.
e Apoyar la organizacién de eventos y actividades recreativas.

3. Seguridad Alimentaria

e Promover la produccién y consumo de alimentos saludables y
sostenibles.

e Apoyar la seguridad alimentaria y nutricional.

e Fomentar la educacién alimentaria y nutricional.

e Talleres de nutricién en escuelas.

e Talleres de preparacion de alimentos para almacenar y consumir
y con ello tener los alimenltos con los nutrientes adecuados.

e Coordinar esfuerzos con las instituciones publicas para mejorar
el sistema alimentario y poder acercar a las familias de Cuauh-

témoc.
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Actividades y proyectos

e Realizacion de jornadas de actividades culturales y artisticas (ciclos,
‘oros, conferencias, muestras).

* Apoyo a programas sistematicos de animacion cultural en plazas o fo-
ros publicos. ‘ '

e Contribucion a las actividades culturales o artisticas de fiestas popula-
res o tradicionales.

e Apoyo a grupos colectivos artisticos locales (promover y difundir sus
proyecciones artisticas a través de eventos socioculturales).

* Realizar diagndstico y estudios sobre la situacién de los derechos cul-
turales, recreativos, y de seguridad alimentaria en Ia comunidad.

e Organizar eventos y actividades culturales y recreativas.

e Establecer alianzas con organizaciones y entidades que trabajen en
estos ambitos.

¢ Retomar el aniversario de las colonias.

e Vsitas a museos.

¢ Actividades Recreativas dentro de Plazas y Parques.
¢ Gestionar con Teatros de la Ciudad entradas libres. |

e Jornadas de la gastronomia local.
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Indicadores de seguimiento y evaluacion.

e Numero de eventos y actividades realizadas.

e Numero de personal beneficiadas.

e Seguridad Alimentaria (estadistica de obesidad y diabetes en Cuauh-
témoc, etc.)

* Incremento en la participacion ciudadana en Ia toma de decisiones.

Cronograma
e Organizar y Difundir eventos y actividades
e Desarrollar programas de seguridad Alimentaria (talleres plato
fuerte del buen comer y/o elaboracion platillos sanos, platicas en
escuelas.
e Evaluary ajustar el plan de trabajo

PLANEACION DE ACTIVIDADES: 2024-2027

FECHA
T ;
14 de febrero o 1valentin
24 defebrero =~ Manders, . ¢
_Primer domingo de marzo Dia de la familia
8demarzo . ' Diainternacional de la mujer
' 21 de marzo | Dia de la primavera )
23deabrit Dia internacional del libro del libro .
30 de abril Dia del nifio o
10demayo ' Digdelamadie =~ = ==~ =
15mayo Dia del maestro
Julioa Agosto = | Talleres de verano
28 de agosto _ Dia del abuelo
15 de septiembre - Diade la independencia .
16 de septiembre Desfile
16 de octubre =~ . Dia mundial de la alimentacion
1y 2 de noviembre ‘ Dia de muertos
22denoviembre @ Dia del misico _ o
' Diciembre Encendido del rbol navidefio
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APROBACION DEL PLAN DE TRABAJO DE LA COMISION DE LOS
DERECHOS CULTURALES, RECREATIVOS Y SEGURIDAD
ALIMENTARIA EN LA PRIMERA SESION ORDINARIA CELEBRADA
EL DIA LUNES NUEVE DE JUNIO DEL 2025, A LAS DOCE HORAS.

)

}l

C. Nayeli Vazqiez Ramirez
Concejal y Presidenta de Ia
Comisién de Derechos Culturales, Recreativos
y Seguridad Alimentaria en la Alcaldia Cuauht 2moc

5 ar‘g\//lbeﬁb Ramirez Rodriguez . Claudia Anay Rosiles Carballo
gt oncejal y Secretario Concejala Integrante

Las presentes firmas pertenecen a la aprobacion del plan de trabajo de la Comisién de los Derechos
Culturales, Recreativos y Seguridad Alimentaria.
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