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ALE ROJO DE LA VEGA SUMA A PSICOLOGAS DE LA
UNIVERSIDAD IBEROAMERICANA A SU ESTRATEGIA DE
ATENCION A MUJERES EN SITUACION DE VIOLENCIA

e Fortalecerdn capacitacion a personal de la demarcacién y atenderdn a mujeres
beneficiarias del programa social Avdnzale contra la violencia.

e Formalizan alianza durante la octava Sesion Ordinaria del Gabinete Violeta.

e Reaccion Violeta ha brindado atencion a casi 500 mujeres victimas de violencia.

Psicélogas de la Universidad Iberoamericana se suman a la estrategia de
atencidn a mujeres en situacién de violencia de la alcaldesa Alessandra
Rojo de la Vega en Cuauhtémoc, gracias a la firma de un convenio de
colaboracién entre el Gobierno local y la institucion educativa.

El acuerdo, establecido este lunes durante la octava Sesion Ordinaria del
Gabinete Violeta, contempla dos vertientes de accién. Por un lado, el
fortalecimiento a la capacitacién del personal de la demarcacién —
principalmente policias, paramédicas y paramédicos— en estrategias
para evitar la revictimizacién de mujeres, con un programa de formacion
de cinco semanas, dos horas por sesidén, en grupos pequefos que
permitan una ensefianza mas eficaz en autorregulacién, manejo del
estrés y acompafamiento sensible.

En un segundo eje, psicélogas universitarias brindaran atencién
especializada a mujeres beneficiarias del programa social Avanzale
contra la violencia, con sesiones quincenales centradas en la
reconstruccion del autoconcepto, la autonomia econdémica y el
empoderamiento personal y laboral. Se busca acompanar a las mujeres
en procesos de sanacién y crecimiento, generando herramientas para
transformar sus realidades.
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Durante su intervencién, Ale Rojo de la Vega destacé la importancia de
sumar a la Universidad Iberoamericana en esta estrategia integral.
“Desde el primer dia hemos trabajado con policias, paramédicos y
funcionarios para que se capaciten, firmen compromisos y no sean
agresores. Ahora, con la incorporacion de mas psicélogas, reforzamos
nuestra tarea de prevencién, atencién, sanciéon y reparacién de la
violencia”, expreso la mandataria.

En la misma sesién se informd que la estrategia Reaccién Violeta ha
brindado atencién a 490 mujeres victimas de violencia: 455 de tipo
familiar, 20 sexual, 13 laboral y 2 cibernética.

Finalmente, se aprobd la Agenda Politica de las Mujeres Adultas
Mayores, en el marco del Dia de las Personas Adultas Mayores, con
acciones para garantizar acceso a programas sociales, pensiones y
servicios de salud con perspectiva de género; un sistema local de
cuidados digno; actividades recreativas y culturales; inclusién digital
mediante alfabetizacién tecnoldégica y acceso gratuito a internet en
espacios publicos; asi como participacién en procesos comunitarios.
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