
ENTRENADORES  DE  LA  CUAUHTÉMOC  SE  CAPACITAN 
PARA SALVAR VIDAS

 El objetivo es garantizar una respuesta inmediata ante emergencias en espacios 
deportivos de la demarcación, afirma Ale Rojo de la Vega.

 En  la  capacitación  participaron  40  entrenadores  e  instructores  de  distintas 
disciplinas.

Con el propósito de fortalecer la seguridad de las y los usuarios en los 
centros deportivos de la Alcaldía Cuauhtémoc, se inició una capacitación 
en primeros auxilios dirigida a entrenadores, profesores e instructores 
que imparten distintas disciplinas en los espacios públicos administrados 
por el gobierno local.

En esta primera etapa participaron 40 instructores, quienes recibieron 
formación  teórico-práctica  en  atención  inmediata  a  lesiones, 
reanimación  cardiopulmonar  (RCP)  y  manejo  inicial  de  emergencias 
médicas,  con  el  objetivo  de  actuar  de  manera  rápida  y  eficaz  ante 
cualquier eventualidad.

La alcaldesa Alessandra Rojo de la Vega destacó que la prevención es 
una prioridad en todos los ámbitos del gobierno que encabeza y subrayó 
que  la  seguridad  no  solo  se  mide  en  calles  iluminadas  o  parques 
rehabilitados, sino también en la preparación del personal que cuida y 
acompaña a la comunidad.

La  Alcaldía  Cuauhtémoc  continuará  desarrollando  programas  de 
capacitación,  con  el  propósito  de  fortalecer  la  atención  ciudadana  y 
elevar  la  calidad  de  los  servicios  en  beneficio  de  las  vecinas  y  los 
vecinos de la Cuauhtémoc.
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