
 

 

INFORME DE ACTIVIDADES DEL CONCEJAL RICARDO MARTÍNEZ MARTHA 

PRESIDENTE DE LA COMISIÓN DE DERECHOS HUMANOS, EQUIDAD DE 

GÉNERO Y DIVERSIDAD SEXUAL. 

CONCEJO DE LA ALCALDÍA CUAUHTÉMOC — PRIMER AÑO DE GESTIÓN. 

I. INTRODUCCIÓN 

Durante mi primer año de gestión como Concejal de la Alcaldía Cuauhtémoc, he asumido con plena 

responsabilidad y compromiso la tarea de representar a las y los vecinos, promoviendo políticas de 

bienestar, equidad, inclusión y participación ciudadana. Mi trabajo se ha enfocado en fortalecer la 

gobernanza local, garantizar el respeto a los derechos humanos y consolidar estrategias que favorezcan 

la convivencia, la seguridad y la salud de la comunidad. 

 

Este primer año ha sido un periodo de aprendizaje, articulación y acción constante, en el que la escucha 

activa y la cercanía con la ciudadanía han sido elementos centrales de mi labor. Cada acción, cada 

reunión y cada Sesión del Concejo han representado una oportunidad para construir soluciones 

efectivas, promover la igualdad de oportunidades y generar políticas públicas que respondan a las 

necesidades reales de las vecinas y vecinos. 

 

He procurado que mis intervenciones y decisiones estén orientadas a fomentar la participación 

ciudadana, impulsar la equidad de género, proteger los derechos humanos y garantizar la atención a 

los sectores más vulnerables, manteniendo siempre un enfoque de transparencia, responsabilidad y 

eficiencia en la gestión pública. A lo largo del año, se ha trabajado en la integración de comisiones, 

coordinación con autoridades locales y federales, implementación de programas sociales y de salud, así 

como en acciones que fortalecen la cohesión y seguridad comunitaria. 

 

Este informe presenta un panorama integral de las acciones institucionales y sociales realizadas, así 

como de la participación activa en las sesiones del Concejo y de las comisiones, reflejando el 

compromiso con el desarrollo sostenible, la inclusión social y el bienestar general de la Alcaldía 

Cuauhtémoc. Además, documenta los esfuerzos realizados para garantizar la transparencia, la 

rendición de cuentas y la implementación de políticas públicas centradas en la ciudadanía, sirviendo 

como referencia para fortalecer la gestión en los próximos años. 



 

 

II. ACCIONES INSTITUCIONALES Y DE GESTIÓN PÚBLICA 

 

Durante este año, he desarrollado diversas actividades orientadas al fortalecimiento del tejido social 

desde la administración pública local, buscando generar cercanía y una vinculación directa con la 

comunidad de la alcaldía, desde la creación de políticas públicas inclusivas y la coordinación con otras 

instancias gubernamentales. 

 

Mesas de Consulta y Plan de Gobierno: Participé en la elaboración del Plan de Trabajo de la Alcaldía 

Cuauhtémoc 2024 – 2027 y en las Mesas de Consulta Pública del Programa de Gobierno, integrando la 

mesa “Cuauhtémoc Construye Paz” y proponiendo tres ejes estratégicos: Seguridad con enfoque de 

proximidad, justicia social e inclusión, y cultura de paz y participación ciudadana. Estas actividades 

permitieron incorporar la voz de los vecinos en la definición de políticas locales y fortalecer la 

transparencia y la rendición de cuentas. 

 

Coordinación Interinstitucional: Asistí a la mesa convocada por la SEMOVI para abordar estrategias de 

movilidad y seguridad vial generando vinculación con el fin de optimizar la atención a las vecinas y 

vecinos en temas de movilidad en la Alcaldía. 

 

Además, participé en la elección de Concejales para integrar el Consejo de la Agenda 2030, fomentando 

la alineación con los Objetivos de Desarrollo Sostenible y asegurando que la Alcaldía adopte medidas 

sostenibles y socialmente responsables. 

 

Silla Ciudadana: Formé parte de las mesas de seguimiento para la implementación de la Silla Ciudadana, 

en las cuales presenté propuestas relacionadas con el formato de participación y el desarrollo del 

proceso, con el propósito de contribuir a la adecuada conformación de dicho mecanismo. 

 

Comité de Seguridad: Participe en la elaboración del Bando de la Alcaldía relativo al Comité de 

Seguridad Ciudadana, fortaleciendo mecanismos de participación ciudadana, vigilancia comunitaria y 

prevención de riesgos, bajo el firme compromiso de brindar mejores condiciones de vida para todas y 

todos en Cuauhtémoc. 



 

 

Comisiones Especializadas: Colaboré en reuniones y actividades con la Comisión de Protección Civil y la 

Comisión de Medio Ambiente, Sustentabilidad y Protección Animal, atendiendo invitaciones puntuales 

para fortalecer la coordinación, compartir experiencias y evaluar estrategias de implementación de 

programas locales. 

 

Recorridos Institucionales: Acompañé visitas a Centros Deportivos (Guelatao, Estado de Tabasco,  

Peñoles, Bicentenario, entre otros), supervisando instalaciones, evaluando necesidades de 

infraestructura y promoviendo mejoras en espacios deportivos que fomenten la actividad física, el 

desarrollo de talentos y la integración comunitaria, tomando en cuenta que la activación física es 

importante para el desarrollo del bienestar en todas las personas y debe ser garantizado desde la 

Alcaldía para todas y todos sus habitantes. 

 

Capacitación y Normatividad: Asistí al curso sobre la Ley de Cultura Cívica convocado por la Concejal 

Presidenta de la Comisión de Asuntos Jurídicos, contribuyendo al conocimiento de la normativa que 

regula la convivencia ciudadana y fortaleciendo la capacidad de los Concejales para diseñar e 

implementar políticas basadas en el marco legal vigente. 

 

Participación Institucional Ampliada: A lo largo del año, se atendieron convocatorias interinstitucionales 

para reuniones de planeación, coordinación con dependencias gubernamentales y seguimiento de 

programas de bienestar social, lo que permitió optimizar la efectividad de los recursos y la articulación 

de acciones entre distintas áreas del gobierno de la Alcaldía. 

 

III. ACCIONES SOCIALES Y DE COMPROMISO COMUNITARIO 

 

Como parte del compromiso con la comunidad, he promovido y participado en actividades que 

fortalecen la cohesión social, la salud y el bienestar de los vecinos, tengo la firme convicción de que a 

través del fortalecimiento del tejido social y el trabajo directamente en los puntos de encuentro donde 

se genera comunidad, se beneficia de mayor manera a todas y todos. 

 



 

 

Atención Vecinal: Participé en la jornada de atención a vecinos de la colonia Santa María la Ribera, 

escuchando de manera directa sus necesidades, inquietudes y propuestas, lo que permitió priorizar 

acciones y brindar soluciones más efectivas. 

 

Comités de Seguridad Ciudadana: Asistí a la toma de protesta del Comité de Seguridad Ciudadana de la 

Territorial Esperanza – Buenos Aires y participé en asambleas vecinales en Tlatelolco y Vista Alegre, 

promoviendo la colaboración comunitaria y la corresponsabilidad en la prevención del delito. 

 

Jornadas de Salud y Vacunación: 

 

Primera Jornada de Vacunación en la colonia Centro: Se aplicaron 420 dosis de influenza, 253 dosis de 

neumococo y 200 dosis de tétanos, acercando servicios de salud preventiva a la población y 

fortaleciendo la protección contra enfermedades. 

 

Segunda Jornada de Vacunación en la Colonia Guerrero: Se aplicaron más de 300 dosis combinadas de 

vacunas contra influenza, neumococo y tétanos, facilitando la atención a vecinos en situación de 

vulnerabilidad y promoviendo la salud integral de la comunidad. 

 

Festival del Día del Niño en Plaza Pino Suárez: Este evento buscó reafirmar los derechos de la infancia 

al juego, la recreación y la convivencia, realizando actividades lúdicas, culturales y deportivas. Se 

promovieron valores de solidaridad, inclusión y respeto, y se fortaleció la cohesión social mediante la 

participación de organizaciones civiles y vecinos, generando un espacio de aprendizaje, integración y 

disfrute para niñas y niños de diversas colonias. Además, se desarrollaron talleres de habilidades 

sociales, concursos de arte y actividades recreativas que involucraron a madres, padres y tutores, 

fortaleciendo la participación familiar y comunitaria. 

 

 

 



 

 

Programas de Inclusión y Apoyo Social: Realicé entregas de sillas de ruedas a vecinos en distintas 

colonias, contribuyendo a la mejora de la movilidad, la autonomía y la calidad de vida de personas en 

situación de vulnerabilidad: 

 

Colonia Morelos. 

 Beneficiario 

 

Beneficiaria 

 

Colonia Obrera 

Beneficiaria  

 

Usuario
Resaltado

Usuario
Resaltado



 

 

Colonia Doctores 

Beneficiario 

 

Beneficiario 

 

Colonia Paulino Navarro 

Beneficiario 

 

 

Usuario
Resaltado



 

 

 

Colonia Atlampa. 

Beneficiario 

 

 

Beneficiaria 

 

 

Colonia Centro 

Beneficiaria 1 

Beneficiario 2 

Beneficiaria 3 

Beneficiario 4 

 

 



 

 

Protección y Atención a Mujeres: Encabecé donaciones de ropa a la Casa de la Mujer buscando 

contribuir con la atención a las mujeres que se vean en la necesidad de acudir a solicitar el apoyo 

brindado en dicho lugar.  

 

Participé en la inauguración de Puntos Violetas en la Universidad del Claustro de Sor Juana y en el Hotel 

Geneve, fortaleciendo la protección de mujeres, promoviendo espacios seguros y fomentando la 

equidad de género en la comunidad. 

 

Actividades de Salud y Recreación: Participé en la campaña de estudio de retina y en la exhibición y 

clase de lucha libre para niñas y niños en el Deportivo Guelatao, promoviendo la salud preventiva, la 

actividad física y la recreación saludable. 

 

Protección Animal: Participé en la reinauguración del Centro de Atención Canina y Felina, donde 

además realicé una donación de un bulto de alimento para perro y un bulto de alimento para gato, con 

la finalidad de contribuir a la atención y el bienestar de los animales que ahí se resguardan, reafirmando 

el compromiso con todas y todos los que conforman nuestra comunidad. 

 

Programas Comunitarios: Acompañé al Gobierno de la Ciudad en la implementación del programa 

“Casa por Casa” en Tepito, acercando servicios sociales a familias de la demarcación y fortaleciendo la 
cercanía entre autoridades y ciudadanos. 

 

Reunión con la Dirección de Protección Civil: Atendí la invitación del Concejal Luis Figueroa para 

participar en la Comisión de Protección Civil, reuniéndonos con Jorge Roldán Urdapilleta, Director de 

Protección Civil, para analizar y coordinar acciones de prevención, capacitación de brigadas vecinales y 

planes de contingencia, reforzando la seguridad y protección de la comunidad. 

 

Corazón Recolector de Tapitas: Participé en la inauguración de este proyecto, apoyando a niñas y niños 

en su lucha contra el cáncer y promoviendo la solidaridad comunitaria. 

 

 



 

 

IV. PARTICIPACIÓN EN SESIONES DEL CONCEJO Y COMISIONES 

 

Durante este primer año, he mantenido una participación activa y constante en el Concejo y en las 

comisiones: 

 

Concejo de la Alcaldía Cuauhtémoc: 10 sesiones ordinarias y 3 sesiones extraordinarias. 

 

Comisión de Derechos Humanos, Equidad de Género y Diversidad Sexual (Presidente): Sesión de 

instalación y presentación del Plan de Trabajo. 

 

Comisión de Salud, Educación y Fomento al Deporte (Secretario): Sesión de instalación, dos sesiones 

ordinarias y una sesión extraordinaria. 

 

Comisión de Administración y Presupuesto (Integrante): Sesión de instalación y primera sesión 

extraordinaria. 

 

Comisión de Asuntos Jurídicos (Integrante): Sesión de instalación y tres sesiones ordinarias. 

 

Comisión de Medio Ambiente, Sustentabilidad y Protección Animal y Comisión de Protección Civil: Asistí 

a invitaciones y reuniones puntuales para fortalecer la coordinación interinstitucional y el intercambio 

de buenas prácticas. 

 

Esta participación ha permitido fortalecer la coordinación institucional, la transparencia y la 

construcción de consensos, consolidando un ejercicio de gobierno participativo, incluyente y cercano a 

la comunidad. Además, se ha asegurado que cada comisión y sesión contribuya al cumplimiento de 

objetivos estratégicos de desarrollo, derechos humanos y bienestar social. 

 



 

 

V. CONCLUSIONES Y COMPROMISO FUTURO 

 

Durante este primer año de gestión, los logros alcanzados han sido el resultado de un trabajo constante, 

cercano a la ciudadanía y orientado a la promoción de los derechos humanos, la equidad de género, la 

salud pública y la seguridad comunitaria. Cada jornada de atención vecinal, cada sesión del Concejo y 

cada iniciativa social han permitido fortalecer la confianza de las y los vecinos en sus representantes, 

consolidando un modelo de gestión basado en la participación, la transparencia y el compromiso social. 

 

El trabajo desarrollado ha reforzado la importancia del diálogo con la comunidad, la coordinación 

interinstitucional y la articulación de políticas públicas que respondan a necesidades reales. Las 

actividades de salud, recreación, protección de derechos y promoción de la participación ciudadana 

han generado un impacto tangible, contribuyendo al bienestar integral de la población y promoviendo 

una cultura de paz y solidaridad. 

 

De cara a los próximos años, mi compromiso es profundizar la implementación de políticas inclusivas, 

ampliar los programas de apoyo social y fortalecer los espacios de participación ciudadana, asegurando 

que cada acción del Concejo se traduzca en beneficios concretos para la comunidad. Se buscará 

fortalecer los programas de prevención, seguridad, educación, deporte y salud, así como la promoción 

de la equidad de género y la protección de los grupos más vulnerables. 

 

Estas acciones estarán guiadas por los principios de transparencia, responsabilidad, eficiencia y cercanía 

con la ciudadanía, reafirmando el compromiso del Concejo con un gobierno que escucha, atiende y 

actúa en beneficio de todas y todos los vecinos de la Alcaldía Cuauhtémoc. Además, se impulsará la 

integración de programas de largo plazo, la evaluación constante de resultados y la implementación de 

estrategias que aseguren un desarrollo sostenible, equitativo y participativo para toda la comunidad. 

 


